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UNIDADE DE GASTRENTEROLOGIA

ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA de tarde

Preparacao

Este exame é necessario para esclarecer a sua doenca do Aparelho Digestivo.
E um exame simples, rapido, indolor e executado com anestesia local (spray anestésico).

No entanto, a sua colaboragao torna-se indispensavel.

DEVERA CUMPRIR AS SEGUINTES INDICACOES :
- Na véspera do exame, a noite, fazer uma refeigao ligeira;
- Nas 7 horas anteriores ao exame nao pode comer solidos

- Até 5 horas antes do exame pode tomar liquidos transparentes: agua ou cha
agucarado

- Apresentar-se em jejum; & indispensavel que o estdmago se encontre completamente
vazio para a realizagao da endoscopia.

- Deve trazer o nome da medicacdo que estiver a fomar.

O SEU EXAME ESTA MARCADO PARA O DIA / / AS HORAS
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